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1. watis een winterslaap?

Bij een winterslaap slaapt een dier voor

een langere tijd. Dat kan zijn van

enkele dagen tot enkele weken.

Dieren die een winterslaap houden

hebben zich aan het eind van de zomer en

in de herfst goed gegeten. In de herfst

Is er altijd genoeg eten.

Aan de bomen en op de bodem vind je veel
vruchten en zaadjes. Ook vind je veel
paddenstoelen in het bos.

Door het vele eten worden de dieren

zwaarder en dikker.

Op die manier hebben ze een voorraad eten

die ze in hun slaap gebruiken.

Dieren die een winterslaap houden, kunnen in de
winter geen of bijna geen eten vinden.

Ze blijven in de winter in hun hol en trekken
niet weg, zoals sommige vogels doen. Zij gaan
naar warme gebieden waar nog heel veel eten is




2. de winterslapers

De egel

Egels leven vooral van insecten,
wormen, rupsen, slakken, spinnen,
kikkers en salamanders. Ze eten ook
wel vruchten en paddenstoelen.
meer van deze dieren en planten.

In de winter is er geen voorraad
Vandaar dat de egel zich goed vol
eet in de herfst.

Daarna maakt hij een nest van
bladeren en gras. Egels worden
soms wakker en wisselen dan van
nest.

De egels ontwaken uit hun winterslaap
als de temperatuur hoger gaat

De natuur komt dan weer tot leven
wordt.

en ook de dieren die op het menu
van de egel staan, komen weer
tevoorschijn.




De vlieermuis

Vleermuizen in Europa leven van
insecten. In de winter vind je geen
insecten. Vogels die insecten eten
trekken naar het warmere zuiden.
Daar zijn nog volop insecten.
Vleermuizen blijven in ons land,
maar gaan in winterslaap. Vaak
overwinteren ze in grote aantallen.
Ze kiezen daarvoor donkere plekken,
zoals grotten, bunkers of

forten.

de vleermuis

een groep vleermuizen in winterslaap
Soms vind je ze ook in holle bomen
of tussen dubbele muren op zolders.
Daar hangen ze ondersteboven aan
hun haakpoten met hun kop naar
beneden.

Sommige soorten slaan hun vieugels
om zich heen als een winterdeken.
Zo houden ze de warmte van hun

lichaam vast.




3. HET VOEDSEL

Het voedsel van de winterslapers verzamelen ze in de
herfst. De eekhoorn verzameld noten en bessen . Een Egel
verzameld noten bessen bladeren.

egel dieaan het etenis.

Maar wat met de dieren die bijvoorbeeld in het boswonen? Zij
krijgen na een zomer met lekker weer en veel eten in de natuur te
maken met grote koude en voedselschaar ste

Wel sommige dieren overleven dankzij een winterslaap tijdens een
groot deel van de winter.

Ook heb ik enkele dieren behandeld die een winterslaap houden:

De egd

De dlaapmuis
De eekhoorn

De alpenmar mot
De bruine beer






